
CUERPOS
Actividad 1: Cuerpos e identidades



Cuerpos
Cuerpos e identidades

El cuerpo es el territorio de 
construcción de nuestra identidad.

Reflexionar sobre el concepto de 
cuerpos y las diversas identidades 
y corporalidades. 

#GPESIrecomienda
Mi cuerpo” de Pluma Libre 

Presencial: Collages cuerpos GPESI | 
Hojas y lapiceras
 
Virtual: App de comunicación online 
| Collage cuerpos GPESI.

http://bit.ly/MiCuerpoPL
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Se comienza presentando al grupo dos collages y se les pide que, de manera individual, puedan 

reflexionar sobre dos interrogantes “¿Qué veo y qué pienso?” . Deberán registrar las ideas que vayan 

surgiendo. 

Luego, se hace una puesta en común para que compartan las reflexiones, inquietudes, ideas. 

En caso de que no haya aparecido en las respuestas, se introduce la idea de cuerpos e identidades y 

se pregunta cómo se relacionan estos conceptos a la luz de las imágenes.

Para cerrar, compartimos una frase para reflexionar en torno a “los cuerpos como territorios de 
construcción de identidad”. Cada cuerpo es único y singular, como un tejido multicolor que muestra 

todos los elementos que nos conforman: nuestras emociones y sentimientos, nuestras relaciones, 

nuestros rasgos físicos, el lugar y época en que vivimos, nuestra historia, y otras más. 
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Podés descargar estos collages en nuestro sitio web.


